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Formular de Conceptualizare Clinica

- Modelul Bio-Psiho-Social ,,Stres-Vulnerabilitate”-

STRESORI

VULNERABILITATE

[Se listeaza
stresorii
psihosociali si/sau
bio-medicali]

Psihologica

|Se listeaza mecanismele
etiopatogenetice psihice)
Bio-Medicala

TULBURARI PSIHICE, SI/SAU EMOTIONALE
SI/SAU DE COMPORTAMENT

I

|Se listeaza conditiile
medicale identificate de
medic]

[Se listeaza problemele psihice conform DSM si fiecare este
analizata multinivelar (subiectiv/emotional, cognitiv,
comportamental, psihofiziologic)]

LISTA DE PROBLEME
(Cum se traduc tulburirile din DSM in
probleme psihice de viata)

[Nota: Atentie la distinctia dintre “conceptualizarea de interfata” si “conceptualizarea profesionala”. In formular, se vor reliefa si stirile de sindtate si
mecanismele lor (alaturi de tulburari) si mecanismele de sanogenezda(alaturi de vulnerabilitate), acolo unde acestea sunt relevante].



